Jedalny listok 31.03.2025 - 04.04.2025

Pondelok 31.03.2025

Polievka: Hrstkova, 3 ks chlieb(1)

1. 400g Kuracie soté v cuketovo-zemiakovej placke(1,3,7)

2. 350g Tvarohové knedle marhulové so Skoricovou strdhankou(1,3,7)

3. 140g Vyprazané nugety z lososa, 250g zemiakova kasa, 100g anglicka zelenina(1,3,4,7)

4. 350g Hraskové rizoto s grilovanou cuketou, cherry paradajkami a so syrom grana padano(7)
5. 300g Cerstvy 3alat s peenymi kacacimi prsiami, medova-hor¢ica, pecivo(1,10,11)

6. 120g Vyprazany bravcovy rezen, 250g zemiakovy Salat majonézovy(1,3,7)

7. 350g Sunkovéa bageta(1,7)

Utorok 01.04.2025

Polievka: Mrkvova krémova s Cervenou SoSovicou a kokosovym mliekom, krutény(1)

1. 100g Segedinsky gulas, 160g knedla(1,3,7)

2. 400g Bolonské lasagne(1,7)

3. 120g Kuracia roldda s anglickou slaninou a Spenatom, 220g ryza, 100g Salat raj¢inovy s mladou cibulkou(1)
4. 350g Zapekana cukina na mexicky spésob/fazula, kukurica, paradajky, syr/, 100g Salat raj¢inovy s mladou
cibulkou(7)

5. 300g Cerstvy 3alat s vyprazanymi kuracimi prsiami v panko strihanke, mango chilli omacka, pe¢ivo(1,3,7,11)
6. 120g Vyprazany bravcovy rezen, 250g zemiakovy Salat majonézovy(1,3,7)

7.300g Parizsky Salat, 2ks pecivo(1,7,10)

Streda 02.04.2025

Polievka: Kelova s udenym, 3 ks chlieb(1)

1. 120g Kuraci rezen v syrovo-bylinkovom cesticku, 250g pecené zemiaky, 100g coleslaw(1,3,7)
2. 350g Palacinky s tvarohovym krémom, jahodami a mandlami(1,3,7,8)

3. 166g Kralicie stehna na smotane, 225g halusky(1,3,7,10)

4. 80g Prirodné morcacie prsia, 250g bulgur s paradajkami a olivami(1)

5. 300g Cerstvy 3alat s pe€enym halloumi syrom, brusnice, pe¢ivo(1,7,11)

6. 120g Vyprazany bravcovy rezen, 250g zemiakovy Salat majonézovy(1,3,7)

7.400g Cestovinovy Salat s kuracim masom(1,7)

Stvrtok 03.04.2025

Polievka: Hribova so zemiakmi a bylinkovymi haluskami(1,3,7)

1. 166g PecCené kura na provensalskych bylinkach, 220g ryZa, 100g uhorkovy Salat(1)

2. 400g Furmanské halusky(1,3,7)

3.150g Svédske masové gulicky, smotanova omacka, brusnice, 250g Stuchané zemiaky s mladou cibulkou(1,3,7,10)
4. 280g Zeleninové medailoniky, cesnakovo-bylinkovy dresing, 100g uhorkovy Salat(1,3,9)

5.300g (vZerstvy Salat s pecenou treskou tmavou, citrénova majonéza, pecivo(1,4,7,11)

6. 120g Vyprazany bravcovy rezen, 250g zemiakovy Salat majonézovy(1,3,7)

7. 2ks Ciabatta s mozzarellou, paradajkou a bazalkovym pestom(1,3,7,8)

Piatok 04.04.2025

Polievka: Zemiakova kysla, 3 ks chlieb(1,7)

1. 120g PecCeny hermelin na bylinkach, 250g varené zemiaky, tatarska omacka, brusnice(7)
2. 250g Dukatové buchticky s vanilkovym krémom(1,3,7)

3. 80g Bravcova panenka, Sipkova omacka, 220g ryza, 100g Salat mieSany(1)

4. 350g Tarhornové rizoto s hovadzim masom, 100g Salat mieSany(1,7)

5. 300g Cézar Salat s vyprazanym kuracim masom, cézar dresing(1,3,7)

6. 120g Vyprazany bravcovy rezen, 250g zemiakovy Salat majonézovy(1,3,7)

7. 2ks Tortilla s trhanym brav€ovym masom a BBQ majonézou(1,7)



Informacia

Cisla v zatvorkach uvadzaji mozné alergény
Zmena jedalneho listka ja vyhradena!!
Vaha jedla na 1 porciu je uvedena po tepelnej Uprave.
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0.

Podla vynosu vydaného ministerstvom zdravotnictva a min. pédohospodarstva
Slovenskej republiky uvadzame zoznam alergénov:

. Obilniny obsahujuce lepok / t.j. pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda, kamuta vyrobky z nich
. Kérovce a vyrobky z nich

. Vajcia a vyrobky z nich

. Ryby a vyrobky z nich

. Arasidy a vyrobky z nich

. S6éjové zrna a vyrobky z nich

. Mlieko a vyrobky z neho

. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, keSu, peknanové orechy,

pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich
Zeler a vyrobky z neho

10. Horcica a vyrobky z nej
11. Sezamové semena a vyrobky z nich
12. Oxid siriCity a siriCitany v koncentraciach vyssich ako 10mg/kg alebo 10mg/I vyjadrené

ako oxid siricity ( SO2)

13. VICi bdb a vyrobky z neho
14. MakkySe a vyrobky z nich



